Speiseplan

KW 40, 02.10.2023 - 08.10.2023
36 - GS Schwabenheim

Montag

Dienstag

Mittwoch

Fuhr Catering GmbH

In den zehn Morgen 10
55559 Bretzenheim

E-Mail: kids@fuhr-catering.de

Telefon: +49 671 32503

Donnerstag

for KIDS

Freitag

02.10.2023

03.10.2023

04.10.2023

05.10.2023

06.10.2023

Linseneintopf (Linsen,
Kartoffeln, Mohrchen, Sellerie,
Lauch) mit Backerbrétchen
Quarkdessert

aalde

Gemiseschnitzel mit
Kartoffelpiiree und
Rahmgemiise mit Bio-Karotten
und Bio-Erbsen

Obst der Saison

a,ald

Falafelballchen mit
Tomatensauce und Ebly
Mohrensalat

Obst der Saison

Bio-Vollkornpasta mit
Gemiusebolognese (Tomate,
Sellerie, Karotte, Lauch)
Panna Cotta

aalde

|

Hahnchenschnitzel mit
Kartoffelpliree und
Rahmgemiuise mit Bio-Karotten
und Bio-Erbsen

Obst der Saison

a,al,d

Thunfisch mit Tomatensauce
und Ebly

Mohrensalat

Obst der Saison

a,al,i

BiO

nach

mit Fleisch

£G-Oko-Verordnung

vegetarisch

mit Fisch

Kennzeichnung: a=Glutenhaltiges Getreide, a1=Weizen, d=Milch, e=Sellerie, i=Fisch

@ Diese Mendilinie entspricht dem 'DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder' und wurde von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e. V. (DGE) zertifiziert.



Fuhr Catering GmbH

Spelseplan In den zehn Morgen 10

55559 Bretzenheim

02.10.2023 - 08.10.2023 E-Mail: kids@fuhr-catering.de
36 - GS Schwabenheim Telefon: +49 671 32503

Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe 02.10.2023 - 08.10.2023

1=Farbstoff, 2=Konservierungsmittel, 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt, 7=gewachst, 8=Phosphat,
9=SiRungsmittel, 10=Phenylalaninquelle, 11=verzehrabflihrend, 12=gentechnisch verandert, a=Glutenhaltiges Getreide, b=Eier, c=Erdnisse, d=Milch,
e=Sellerie, f=Sesam, g=Lupine, h=Krebstiere, i=Fisch, j=Soja, k=Schalenfriichte, 1=Senf, m=Schwefeldioxid und Sulphite, n=Weichtiere, a1=Weizen,
a2=Dinkel, a3=Roggen, ad4=Hafer, ab5=Kamut, a6=Gerste, k1=Mandeln, k2=Haselnisse, k3=Walnusse, k4=Kaschunlisse, k5=Pecanusse,
k6=Paranlsse, k7=Pistazien, kB=Macadamianlsse, k9=Queenslandnlsse

02.10.2023, Menu 1, Linseneintopf (Linsen, Kartoffeln, Méhrchen, Sellerie, Lauch) mit Backerbrotchen Quarkdessert * Backerbrétchen: a,a1 * Linseneintopf (Linsen, Kartoffeln,
Mohrchen, Sellerie, Lauch): e * Quarkdessert: d

04.10.2023, Menl 1, Gemuseschnitzel mit Kartoffelpiree und Rahmgemise mit Bio-Karotten und Bio-Erbsen Obst der Saison * Gemuseschnitzel: a,a1 * Karotten-Erbsen-Gemuse
in Rahm: d * Kartoffelpliree: d * Obst der Saison: keine

04.10.2023, Menu 2, Hahnchenschnitzel mit Kartoffelpiree und Rahmgemise mit Bio-Karotten und Bio-Erbsen Obst der Saison * Hahnchenschnitzel: a,a1
Karotten-Erbsen-Gemiuse in Rahm: d * Kartoffelptree: d * Obst der Saison: keine

05.10.2023, Menii 1, Falafelballchen mit Tomatensauce und Ebly Mohrensalat Obst der Saison * Ebly: a,a1 * Falafelballchen: a,a1 * Méhrensalat: keine * Obst der Saison: keine
* Tomatensauce: keine

05.10.2023, Menu 2, Thunfisch mit Tomatensauce und Ebly Mohrensalat Obst der Saison * Ebly: a,al * Mdhrensalat: keine * Obst der Saison: keine * Thunfisch: i *
Tomatensauce: keine

06.10.2023, Men 1, Bio-Vollkornpasta mit Gemisebolognese (Tomate, Sellerie, Karotte, Lauch) Panna Cotta * Gemiisebolognese: e * Panna Cotta: d * Vollkorn-Spirelli: a,a1

*



